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1. Provozní řád mateřské školy vychází z těchto platných zákonů, a 
vyhlášek: 
 
Zákon č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví v § 7, 13 a 14  
stanoví pro školy povinnost zajistit, aby byly splněny hygienické požadavky na 
prostorové podmínky, vybavení, provoz, osvětlení, vytápění, mikroklimatické 
podmínky, zásobování vodou, úklid a nakládání s prádlem.  
Vyhláška č. 14/2005 Sb., o předškolním vzdělávání  
Vyhláška MZ č. 410/2005 Sb., kterou se stanoví hygienické požadavky na 
prostory a provoz zařízení a provoz pro výchovu a vzdělávání dětí a mladistvých 
Vyhláška č. 27/2016 Sb., § 25 o vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími 
potřebami a žáků nadaných 
Zákon č. 309/2006 Sb., kterým se upravují další požadavky bezpečnosti a 
ochrany zdraví při práci 
 
 

2. Základní údaje o zařízení 
 
Mateřská škola Strmilov – příspěvková organizace 
Kapacita: 62 dětí 
Školní budova je využívána k celodenní docházce dětí ve věku od 2 – 7 let. 
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3. Režim dne 
 
Mateřská škola je v provozu pouze v pracovních dnech a to od 6,00 do 16,00 
hodin. 
Provoz jednotlivých tříd: Myšáci 6,00 – 16,00 hodin 

Broučci, Zvonečci – 7,00 – 12,00 od 12,00 – 14,00 
přechod dětí na spánek do stabilní ložnice. 

 
 
Rozvrh dne: 

 06,00 – 07,00           
společné scházení dětí ve třídě Myšáků 

 07,00 – 08,00         
příchod dětí do kmenových tříd 

 08,00 – 08,30         
ranní komunitní kruh a pohybová chvilka 

 08,30 – 09,00         
dopolední svačina 

 09,00 – 09,30         
řízená činnost 

 09,30 – 11,30       
pobyt venku včetně přípravy 

 11,30 – 12,00  

oběd 

 12,00 – 12,15     
poobědové vyzvedávání dětí 

 12,00 – 14,00     
odpolední odpočinek 

 14,00 – 14,30     
odpolední svačina 

 14,30 – 16,00     
odpolední vyzvedávání ve třídě Myšáků 
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4. Režim stravování a pitný režim 
 
Dopolední svačina je podávána v jídelně MŠ od 8,30 do 9,00 hodin pro děti ze 
třídy Zvonečků a Broučků. Pro třídu Myšáků je podávána v jejich kmenové třídě 
ve stejném čase. 
 
Oběd je pro děti ze třídy Zvonečků a Broučků podáván v jídelně MŠ v době od 
11,30 do 12,00 hodin. Ve stejný čas je podáván oběd nejstarším dětem ve třídě 
Myšáků.  
 
Odpolední svačina je podávána všem dětem v jídelně MŠ v čase od 14,00 do 
14,30 hodin. 
 
Jednotlivá jídla jsou dětem podávána v 3 hodinovém rozestupu. 
 
K jednotlivým jídlům děti dostávají pití v množství dle jejich potřeby a vždy mají 
na výběr min. 2 druhy tekutin dle vydávaného jídelníčku.  
 
V jednotlivých třídách mají děti k dispozici pravidelně doplňovanou vodu 
v nápojovém barelu (Myšáci ve džbánu), kterou si samoobslužně nalévají dle 
své potřeby. 

 
 
5. Pohybový režim 
 
Děti se věnují pohybovému režimu pravidelně a to řízenému v době cca od 8,10 
do 8,30 v jednotlivých třídách.  
 
Děti ze třídy Myšáků pravidelně navštěvují každé pondělí tělocvičnu základní 
školy, kde mají dostatek prostoru i k běhu a dalším disciplínám.  
Třída Broučků tuto tělocvičnu využívá pravidelně každý pátek. 
 
Dostatek pohybu je zajištěn pobytem venku v době od 9,30 do 11,30 hodin. 
Pohyb je přizpůsobován aktuálnímu počasí. Zejména v zimních měsících děti 
chodí na procházky do okolí. Dále je k volnému a spontánnímu pohybu 
intenzivně využívána školní zahrada. 
 
Dostatek pohybuje je zejména pro starší děti ze třídy Myšáků a Broučků také 
zajištěn projektovými Lesními dny, kdy děti vycházejí do okolní přírody na delší 
pobyt a to zpravidla od 8,15 do 11,30 hodin. 
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Ve Strmilově dne 1.1.2024 
Účinnost od: 1.1.2024 
Platnost: neurčitá 
 
Vypracovala:  Hana Kudrnová, DiS. 
                   ředitelka MŠ 
 
 
 


